HidroEscola: Cultivando a Educacido Ambiental e a Sustentabildade na Pratica Escolar.

2. Ano/turma: 6° aos 9° anos do Ensino Fundamental IlI.

3. Envolvimento: 300 estudantes aproximadamente e professores interessados.
4. Periodo de abrangéncia: 2023/2024/2025.

5. Area de conhecimento: Educagdo Ambiental.

6. Componente curricular: Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias.

7. Objetos de conhecimento:

Maquinas simples - MS.EF07CI01.s.01;

Fendmenos naturais e impactos ambientais - MS.EF07CI107.s.07 e MS.EF07CI11.s.11;
Aspectos quantitativos das transformacgodes quimicas - MS.EF09CI102.s.02;
Preservacéao da biodiversidade - MS.EF09CI13.s.13.

8. Objetivos da aprendizagem e desenvolvimento:

8.1. Objetivo geral: Utilizar a hidroponia como uma ferramenta pedagdgica para o ensino de
educacao ambiental na pratica escolar.

8.2. Objetivos especificos:

Conhecer os principios e as vantagens da hidroponia como uma técnica de cultivo
sustentavel de plantas.

Montar e operar um sistema hidropénico na escola, utilizando técnicas modernas e
tecnoldgicas;

Associar os conhecimentos quimicos e fisicos adquiridos durantes as aulas de ciéncias
as técnicas utilizadas para a medigdo do Ph (Potencial hidrogeniénico), condutividade
elétrica, temperatura, etc.;

Estimular o manejo de técnicas agricolas;

Cultivar hortalicas na horta tradicional para que os préprios alunos confiram e comparem
na pratica, os dois meios de cultura;

Cultivar e consumir hortalicas organicas, semanalmente, produzidas no sistema
hidropénico, valorizando e estimulando uma alimentagc&o organica saudavel e consumo
consciente;

Relacionar a hidroponia com os contetdos curriculares de diferentes disciplinas, como
ciéncias, matematica e geografia;

Estimular o aluno a aprender sobre Hidroponia e no futuro se qualificar para este nicho
de mercado de trabalho em expansao ou até mesmo, construir uma similar em sua propria
casa;

Aprender a produzir caldas bioinseticidas utilizando pimenta, cebolinha, arruda, etc;
Divulgar os resultados do projeto para a comunidade escolar e para outras instituicdes
interessadas através da Feira de Ciéncias da escola em novembro e também em
diferentes meios de comunicacgao.

8.3. Habilidades:



MS.EF02CI105.s.05; MS.EF07CI01.s.01; MS.EF08CI16.5.17; MS.EF09CI02.5.02;
MS.EF09CI13.s.13.

9. Competéncias gerais da BNCC:

¢ Pensamento cientifico, critico e criativo;
e Trabalho e projeto de vida;
e Responsabilidade e Autonomia.

10. Apresentacao e fundamentacao.

Em decorréncia dos avancos cientificos e tecnoldgicos em relagdo a agricultura nos
ultimos tempos que atendenda a demanda crescente por alimentos, € essencial que o cultivo
agricola cresg¢a de maneira sustentavel, preservando os recursos naturais em harmonia com o
ambiente, ja que a crescente escassez €, atualmente, uma preocupacédo mundial. E € a partir da
Educacdo Ambiental na pratica escolar que é possivel conscientizar em relacdo a necessidade
de conservar o meio ambiente e, consequentemente, o planeta em que habitamos a fim de
garantir um futuro mais saudavel e seguro.

A nova BNCC, documento que orienta os Projetos Politicos Pedagdégicos (PPP) de todas
as escolas, estabelece como dever das escolas promoverem a E.A., conforme a Lei n°® 9.795, de
27 de abril de 1999, que dispde sobre a Educacdo Ambiental, estipula em seu Art. 2° que “a
Educacao Ambiental € um componente essencial e permanente da educagao nacional, devendo
estar presente, de forma articulada, em todos os niveis e modalidades do processo educativo,
em carater formal e ndo-formal”.

Diante desta necessidade, a escola Dr. Mitsuro Saito estd desenvolvendo o projeto
“HidroEscola: Cultivando a Educag¢ao Ambiental e a Sustentabildade na Pratica escolar”, que
além de suprir a necessidade de inserir vegetais frescos e orgénicos diariamente na merenda,
funciona como uma ferramenta pedagdgica estimulando seu protagonismo, desenvolvendo uma
aprendizagem significativa e de grande valor para seu desenvolvimento. O projeto envolve os
alunos dos sextos aos nonos anos do ensino fundamental em todas as etapas do processo,
desde a montagem do sistema, posicionamento das bancadas nos angulos corretos, calculo de
nutrientes por litro de agua, numeros de plantas necessarias, por linha de cultivo, demanda
semanal, semeadura, produgdo das mudas e das caldas bioinseticidas para o controle de
microrganismos até a colheita e o consumo das hortaligas.

11. Recursos
Para a construgéo do projeto, utilizamos os seguintes itens:

Cano pvc 50 mm, Curvas 50 mm e Reguladores;

Mangueira, lixas para acabamento, copos descartaveis e regador para a sementeira;
Caixas de agua 2501 e motobomba para 500I;

Peagametro, Condutivimetro e Temporizador;

Madeira 2,25mx2cm + 28 pilares de sustentagao para 14 bancadas;

Lona branca e Lona de polietileno 100 a 200 micras;

Pilares 30cm diametro x 4m altura em cimento;

Solugao nutritiva npk, ferro e também uma balanga ;

Sementes de hotaligas variadas e mudas para iniciar;

Pedras britas para evitar o acumulo de sujeira nos pés dos alunos;



e Prancheta de madeira, caneta e o diario de bodo.

12. DESENVOLVIMENTO DO TRABALHO

A hidro-Escola funciona em parceria com uma Escola Técnica Agricola, sob as orientagdes
de um estudante técnico agricola. Ele fica responsavel por auxiliar, quando necessario, os
alunos, previamente organizados em equipes, a desenvolverem atividades praticas na horta
hidropbnica da Escola. Cada sala possui cinco equipes numeradas que executam as terefas pré-
determinadas em um diario de bordo (anexo). Cada equipe fica responsael por dar assisténcia
em um dia da semana.Também ha um grupo de WhatsApp para melhorar a comunicagao entre
0s organizadores e os alunos.

Como ja foi relatado, o sistema hidropdnico possui baixa manutencio. As equipes sao
escaladas em dias e aulas auternadas, somente quando ha a necessidade de verificar os
componentes quimicos da agua, temperatura, condutividade elétrica, ph, desencaixe das plantas
por conta do vento ou chuva ou verificacdo do funcionamento do timer e bombas. No momento
da colheita, a cada trinta dias, mais ou menos, selecionamos as equipes que mais se destacaram
das salas e deixamos a disposicao para que possam colher as hortaligas indicadas e levar até a
cozinha para que sejam preparadas para a merenda. No acaso de ja haver suprido a necessidade
semanal das hortaligas, alguns alunos, acompanhados pelos responsaveis da escola, entregam
0s vegetais como doagao a outras escolas ou ao hospital municipal da cidade.

Nos proximos dias, outras equipes iniciardo a semeadura e o transplante das mudas maiores
na horta hidropdnica. Apés cada colheita, todo o sistema é verificado e higienizado antes do
préximo transplante para que as plantas cresgcam fortes e saudaveis e que ndo haja nenhum
risco na manutencgao.

O cultivo de hortaligas sem o uso do solo, utilizando apenas agua e nutrientes € uma técnica
gue se sobrepde ao cultivo tradicional, pois apresenta diversas vantagens, como economia de
agua, pouca mao-de-obra, menos espaco e fertilizantes, maior produtividade e qualidade dos
alimentos, além de evitar o uso de agrotoxicos e o desperdicio de recursos. Diante a todos estes
beneficios e também a caréncia de hortalicas semanais na merenda dos estudantes, optou-se
pelo cultivo hidropénico, onde os alunos possam aprender mais sobre a técnica e sobretudo,
estimular o consumo de vegetais organicos sem agrotoxicos.

12.1. Avaliagédo das apredizagens

Conforme o projeto ia se concretizando, percebeu-se um aumento do interesse dos alunos
e dos pais de alunos na hidroponia. Varias familias vieram conhecer a horta e se informar sobre
os custos e a producao. Notou-se, conforme informagdes obtidas na cozinha, um maior interesse
pelo consumo da alface pelos estudantes que ajudaram no cultivo da horta e também a sugestao
da insercao das hortalicas mais vezes no cardapio.

Apods alguns meses ajudando na manutencgao da horta hidropdnica e também na tradicional,
os alunos desenvolveram o conhecimento das técnicas de cultivo, manutencdo do sistema
hidropbnico, aprenderam a produzir e aplicar as caldas bioinseticidas e sentiram a satisfacdo do
momento da colheita.

Trabalhar com plantas deixa o ambiente mais agradavel, estimulando o protagonismo juvenil,
a responsabilidade, a paciéncia e a reciprocidade da natureza.



12.2. Dificuldades e autoavaliagao
As maiores dificuldades encontradas durante o processo foram:

e Lidar com a ansiedade dos alunos na questao da demora da aprovacao, financiamento e
construgao das obras necessarias para o inicio o projeto;

e Trabalhar a paciéncia dos alunos, pois todos queriam ir pra horta ao mesmo tempo e a
todo momento;

¢ Dificuldades com o timer e a vasao de agua durante um desequilibrio climatico;

¢ Dificuldades com a caréncia de mao-de-obra durante as semanas de prova e final de
bimestre, pois os professores nao permitiam que saissem pra fazer a visita;

e Cardapio da merenda escolar inflexivel. Muitas vezes foi necessario doar as hortalicas
em ponto de colheita, pois ndo poderiam ser inncluidas no cardapio naquela semana;

o Dificuldades com o isolamento da area da hidroponia. Pessoas sem autorizagao
acessando o local e mexendo nas mudas e no sistema;

e Os alunos esquecem de preencher o diario de bordo.

Durante todo o processo, percebeu-se a necessidade de melhorar o didlogo dos
organizadores com os professores de area. Na maioria das vezes, nao sabiam o que os alunos
faziam na horta, como e por quanto tempo deveriam ser liberados, sua autonomia em sala e o
trabalho que devem desenvolver sobre Educacdo Ambiental como tema transversal em suas
aulas. Também notou-se que a presenca e orientagdo dos oranizadores ainda € necessaria
durante as visitas e manutengéo da horta pelos alunos.

Para o ano seguinte, havera a necessidade de ajustes em relagdo a organizagdo e ao
sistema. E fundamental que todos os organizadores aprendam todo o processo de cultivo, pois
na falta de algum, outro pode substituir. Dessa maneira, garante-se uma produgao rapida, sem
perdas e com uma constancia que supra as necessidades da Escola.



